«АБРИЕЛЛЬ»
Клиника эстетической медицины
199406, Санкт-Петербург, Васильевский остров, Средний проспект, дом 85, пом.94H
Уважаемый пациент!
Результаты анализов должны быть актуальными (см. «Актуальность анализов» ниже). 
Начать сдавать анализы необходимо за 2 недели. По готовности присылайте результаты анализов и исследований, но не позднее чем за 7 дней до госпитализации для проверки на почту info@abriell.ru. После отправки всех анализов у Вас будет назначена очная или онлайн консультация с врачем-анестезиологом. В случае необходимости дообследования у вас будет время его пройти. В теме письма указывайте ФИО и дату операции.
Необходимые анализы и исследования можно сдать в нашей клинике по предварительной записи через администраторов, телефон +7-981-187-87-87 или whatsap +7-981-187-87-87. 

В случае проживания заграницей, предоставить мед документацию на русском языке) по готовности.  

В день госпитализации (накануне операции) необходимо предоставить все оригиналы результатов анализов. 

Прикрепляем список анализов, которые Вам необходимо сдать для проведения операции под общим наркозом (длительность более 2 часов):

1. Общий развернутый клинический анализ крови.
2. Коагулограмма: МНО, АПТВ (АЧТВ), фибириноген, протромбиновый индекс.
3. Группа крови, резус-фактор. 
4. Биохимический анализ крови: общий белок, альбумин, глюкоза, АЛТ, АСТ, биллирубин общий, билирубин прямой, креатинин, мочевина, амилаза, K, Na, Ca, Cl, общий холестерин.
5. Анализ крови RW, HBSAg, HCV, ВИЧ.
6. Общий клинический анализ мочи.
7. ЭКГ с расшифровкой.
8. Рентгенография органов грудной клетки в 2х проекциях. При ЛЮБОЙ операции длительностью более 4х часов и для ВСЕХ пациентов старше 40 лет - КТ органов грудной клетки. 
9. Осмотр и заключение стоматолога (санация ротовой полости). 
10. УЗИ сосудов нижних конечностей. При обнаружении варикозного расширения вен необходимо получить заключение сосудистого хирурга с допуском к плановой операции.
11. Пациентам старше 40 лет: УЗИ сосудов шеи и головы
12. Пациентам старше 40 лет: Эхо-КГ
13. При операциях на груди: Маммография + УЗИ молочных желез, заключение маммолога с допуском к плановой операции. Маммолог - Чиж Игорь Александрович 89119202226.
14. При липосакции живота и/или абдоминопластике: УЗИ брюшной полости, белой линии живота, малого таза.
15. При интимной пластике: мазок на флору и заключение гинеколога. Гинеколог – Симонова Ирина Эдуардовна 89219639024.
16. При костной пластике подбородка: КТ лицевого скелета с 3D-визуализацией.
17. При моделировании талии: КТ ребер с 3D-визуализацией.
18. При ринопластике: КТ пазух носа, заключение оториноларинголога по результатам КТ с допуском к плановой операции. 
19. Заключение терапевта с допуском к плановой операции

 
 При операциях длительностью более 2 часов Вам необходимо приобрести компрессионные чулки (1-2 класс компрессии по показаниям), иметь при себе в день госпитализации.
 
Актуальность анализов:
1. Общий анализ крови, общий анализ мочи, биохимический анализ крови, коагулограмма — 14 дней;
2. Кровь на ВИЧ, сифилис, HBsAg, HCV – 6 месяцев, 
3. ЭКГ, УЗИ вен нижних конечностей, УЗИ молочных желез, КТ пазух носа, консультации специалистов — 1 месяц;
4. Группа крови, резус фактор – 1 год;
5. КТ легких – 14 дней от момента исследования
6. Рентгенография органов грудной клетки в 2х проекциях - 14 дней от момента исследования


ЕСЛИ ВЫ НАРАЩИВАЕТЕ РЕСНИЦЫ, ПЕРЕД ОПЕРАЦИЕЙ НА ЛИЦЕ НЕОБХОДИМО ИХ СНЯТЬ!!!


С уважением, команда 
клиники эстетической медицины «АБРИЕЛЛЬ».
